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Frauenkraft im Rhythmus der Natur

Wir werden uns bei diesem Workshop mit dem Wissen und den Pflanzen der drei wichtigen Phasen im Leben einer
Frau beschéftigen. Mit der jungen Frau - der erbliihenden Weiblichkeit, mit der reifen Frau - der Frauenblitezeit und mit
der weisen Frau - der Frauenwandlungszeit. Wir widmen uns auch der starken Verbindung, die der Mond auf den Zyklus
der Frau ausiibt und beschéftigen uns mit dem alten Wissen, wie stark Frauen von Natur aus in den Rhythmus von
Mutter Erde eingebunden sind. Natirlich werden wir auch wieder praktisch arbeiten und uns zwei kraftvolle
Frauenprodukte herstellen.

Inhalt:

- theoretisches Wissen um die verschiedenen Phasen im Leben einer Frau

- praktische Herstellung zweier Naturprodukte fur die Frau

Information Verfligbare Termine

Kursdauer: 3,5 Einheiten

Kursbeitrag: 52,00 € Kursgebuihr

Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung

Mitzubringen: Schreibmaterial, gutes Schuhwerk, wetterfeste

Kleidung

© 2026 - Ifi.at Ausdruck vom 07.05.2026



