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Webinar: Pflanzenportraits - Holunder und Johanniskraut

So vertraut sie uns erscheinen, so bemerkenswert sind sie doch auch: Pflanzen, die wir Giberall zuhauf antreffen, von
Léwenzahn bis Brennnessel. Man kann sie immer wieder neu entdecken, unablassig Uber sie staunen und sich
unentwegt von ihnen faszinieren lassen. Ob Neueinsteiger in die bunte Welt der Pflanzenvielfalt oder bereits alter Hase
in Sachen Kréauterkunde — Allerweltspflanzen bieten jedem eine Fulle von unterhaltsamen Geschichten und verbliffen
mit noch ungelifteten Geheimnissen.

Jedes Webinar befasst sich ausfuhrlich mit zwei Pflanzen in den unterschiedlichsten Perspektiven. Der Bogen spannt
sich von Botanik Gber Mythologie, Kunst und Kultur bis zur Rolle in Haushalt und Handwerk. Sie begegnen den Pflanzen
auf vielerlei Weise: informativ, unterhaltsam, kreativ, spielerisch, kulinarisch, heilkraftig und mehr. Die Pflanzen werden
Ihnen ans Herz wachsen. Indem Sie Ihre Begeisterung spéater mit anderen teilen, setzen Sie sich dafir ein, dass die
Pflanzen eine Zukunft haben. Lassen Sie uns gemeinsam das Wunder der Schdpfung bewahren.

Modul 3

Holunder und Johanniskraut: Zauberpflanzen voller Duft und Licht: Mit ihrer Bliitezeit signalisieren sie den Beginn
verschiedener Sommerphasen, in ihnen wohnen starke Heilkrafte. Nicht nur in Sudtirol beriihmt sind der Hugo wie das
Rotol, beliebt die Geschichten rund um die Lichtpflanzen. Wie konserviert man das herrliche Aroma vom ,Flieder* am
besten, was genau hat es mit der ,,Arnika der Nerven* auf sich?
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Information

Kursdauer:

Verfligbhare Termine

2,4 Einheiten

Kursbeitrag:

33,00 €

Fachbereich:

Personlichkeit & Kreativitat, Gesundheit und

Erndhrung

Mitzubringen:

Sie bendtigen fiir die Teilnahme: Computer,
Laptop oder Tablet, Breitbandinternet, Headset
oder Kopfhorer und Mikrofon, wenn mdglich

Webcam
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