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Alles rund ums Backen

Unsere Seminarbauerin zeigt Ihnen, wie einfach das Backen mit regionalen Zutaten ist. Sie lernen wie man
verschiedenste Gebacke wie Bauernbrot, Knéckebrot, Baguette, Kornweckerl aus Sauerteig und Vollkornmehlen
herstellt. Neben kostlichen Brot- und Gebackrezepten werden auch Buchteln, Zimtschnecken, Kipferl und anderes
traditionelles Gebéck aus Germteig gebacken. Zahlreiche Tipps und Tricks zur richtigen Teigfiihrung, Wissenswertes
Uber Mehlsorten und deren Eigenschaften werden auch besprochen.

Information Verflgbare Termine
Kursdauer: 3,6 Einheiten
Kursbeitrag: 43,00 € inkl. Kursunterlagen, exKl.

Lebensmittelkosten

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung

Mitzubringen: Schreibmaterial, Schiirze, Geschirrtuch, Sackerl

fur Kostproben

Anrechnung: 2,5 Stunde(n) fir Schule am Bauernhof
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