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Permakultur als Lebenseinstellung

Permakultur beschrankt sich nicht nur auf Garten oder Landwirtschaft, dahinter steckt ein komplexes, lebendiges
System, fur viele auch ein Lebensstil. Regionale Selbstversorgung beginnt vor der eigenen Haustir und lasst Nahrung
fur Kérper, Geist und Seele wachsen. Permakultur unterstitzt uns dabei, wieder zu Expertinnen fir unser eigenes

Leben zu werden.

Bernhard Gruber gibt einen Einblick in Gestaltungsprinzipien und Methodik der Permakultur und wird Elemente wie

Krauterspirale, Hochbeet oder Hugelbeet besprechen.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 10,2 Einheiten

Kursbeitrag: 162,00 € Kursgebihr ungefordert
58,00 € Kursgebuhr gefordert

Fachbereich: Natur und Garten
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