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Die kreative Lungauer Eachtlingkiiche

Viele von uns haben zuhause Eachtling, die schmackhafte Lungauer Kartoffel, im Vorrat — doch oft fehlen die Inspiration
und Ideen, um sie lecker und abwechslungsreich zuzubereiten.

Gemeinsam werden wir einfache, aber zugleich raffinierte Gerichte zaubern, die sowohl traditionelle als auch moderne
Geschmackswelten verbinden. Von herzhaften Klassikern, die dir das Gefiihl von Heimat und Bodenstandigkeit
vermitteln, bis hin zu innovativen Kreationen, die Giberraschen und begeistern — in unserem Kurs ist fur jeden
Geschmack etwas dabei.

Dabei begleiten wir dich Schritt fur Schritt durch verschiedene Zubereitungsarten und inspirieren dich mit Rezeptideen,
die von leckeren Vorspeisen und kleinen Snacks tiber nahrhafte Hauptgerichte bis hin zu siiRen Uberraschungen
reichen. Immer steht der Lungauer Eachtling als Hauptakteur im Mittelpunkt und zeigt, wie vielfaltig und lecker die
Kartoffel sein kann.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 3,6 Einheiten 12.12.2025 19:00, Eugendorf
Kursbeitrag: 55,00 € Kursgebihr Ort Eugendorf
Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung, Dienstleistungen Beginn 12.12.2025 19:00
Mitzubringen: Schreibmaterial, Schiirze, Geschirrtuch, Sackerl Ende 12.12.2025 22:00
fir Kostproben Ortlichkeit Mittelschule Eugendorf, Dorf 6, 5301 Eugendorf

Information Anna Rehrl, Tel 050 2595-3333,
anna.rehrl@lk-salzburg.at

Kursnummer 5-0013149

Trainer:in Eva-Maria Lintschinger

Veranstalter  Landliches Fortbildungsinstitut Salzburg
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