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Gartenjahreskreis: Ernte, Vorbereitung und leckere Rezeptideen
Der Kurs zeigt, wie der Garten fachgerecht auf die nächste Saison vorbereitet und die Herbsternte sinnvoll genutzt

werden kann.

Sie lernen, wie der Boden durch gezielte Pflegemaßnahmen und fachgerechte Kompostierung nachhaltig verbessert

wird. Dabei wird gezeigt, wie Garten- und Küchenabfälle sinnvoll verwertet und zu wertvollem Humus verarbeitet werden

können. Darüber hinaus erhalten Sie zahlreiche Anregungen, wie Obst und Gemüse aus dem eigenen Garten kreativ

verarbeitet und zu schmackhaften Köstlichkeiten veredelt werden können.Inhalte:•	•	Den Garten fachgerecht auf die

nächste Saison vorbereiten•	Bodenpflege und Maßnahmen zur Ertragssteigerung•	Erfolgreich kompostieren und

wertvollen Humus gewinnen•	Garten- und Küchenabfälle nachhaltig verwerten•	Obst und Gemüse haltbar machen und

kreativ verarbeiten•	Praktische Tipps für einen gesunden und produktiven GartenNutzen Sie die Chancen des Herbstes,

um Ihren Garten fit für das nächste Jahr zu machen und die Früchte Ihrer Arbeit genussvoll zu verwerten.
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